
ÚTMUTATÓ

SZÜKSÉGES CND™ TERMÉKEK 
• COOLBLUE™ kéztisztító folyadék

• OFFLY FAST™ ápoló leoldó

• SCRUBFRESH™ előkészítő folyadék

• CND™ reszelők, bufferek

• CND™ sablon

• CND PLEXIGEL™ Bonder

• CND PLEXIGEL™ Builder

• CND PLEXIGEL™ Protector Top Coat

Kiegészítő termékek
• CND™ LED lámpa

• Törölköző

• Szappan

• Szálmentes törlőkendő

• 99% Isopropyl Alkohol

• Bőrfeltoló

• Bőrcsípő

• Körömvágó olló vagy csipesz

• Bőrkaparó

• Körömcsiszológép*

1. lépés 

P
*Opcionális

PRECÍZ MANIKŰR 
1.  A vendég mossa meg a kezeit szappannal és folyó vízzel 20-30 másodpercen át, majd törölje szárazra.

2. Masszírozz COOLBLUE™ kéztisztítót a vendég kezeibe.

3.  Ha szükséges, a körömről távolíts el minden körömlakkot, OFFLY FAST™ ápoló leoldó és szálmentes törlő segítségével.*

4. Ha szükséges, vágd egyforma hosszúságúra a vendég körmeit a körömcsipesz segítségével.

5.  Formázd a szabadszélt 240grites reszelővel (Kanga™ File vagy Koala Buffer™).

6.  Óvatosan told fel a bőrfeltoló segítségével a körömre letapadt bőrt minden oldalról, így fellazítod a letapadt bőrt.**

7. A bőrkaparó segítségével távolítsd el az elhalt bőrt.

8.  Ha szükséges, a bőrcsípő segítségével az esetlegesen lógó, elhalt bőrt könnyedén eltávolíthatod. 
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* CND™ OFFLY FAST™  a leggyorsabb és a legbiztonságosabb

módja a körömlakk eltávolításának. A nem aceton alapú lak-
klemosók sokkal lassabban oldják fel a lakkot, így a körömlakk
beszínezheti a bőrt.

** Azoknak a vendégeknek, akiknek túlzott kutikula termelődése 
van, a szolgálatatások előtt használj CuticleAway™ pro-
fesszionális bőroldót. Tegyél a kutikulához 1-1 cseppet belőle, 
távolítsd el az elhalt bőrt, majd a vendég alapos kézmosással 
távolítsa el a fennmaradt CuticleAway™ -t a körömlemezről és 
bőrről, ezután törölje szárazra a kezét. 

CND PLEXIGELTM 
Builder-Építés sablonra
Szolgáltatás a közepes és hosszú épített körmök elkészítéséhez



2. lépés

3. lépés
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RESZELŐVEL VEDD EL A KÖRÖM FÉNYÉT 
9.  Egy 240 grites buffer vagy reszelő segítségével (Koala Buffer™) mattítsd el a körömfelszínt a természetes köröm növekedésének irányával 

megegyező irányban.   

Opcionális: Használj műköröm előkészítő csiszolófejet alacsony sebességen, nagyon óvatosan rányomva a körömlemezre.

TÁVOLÍTSD EL A SZENNYEZŐDÉSEKET A KÖRÖMLEMEZRŐL
10.  Alaposan tisztítsd meg a körömlemezt SCRUBFRESH™ és szálmentes törlő segítségével. Nyomd le a köröm két oldalán lévő 

bőrt, hogy a teljes körömlemezt alaposan át tudd törölni.

CND PLEXIGEL™ BONDER 
FELVITEL
1. A tenyereid között görgesd az üveget.

2.  Vigyél fel egy vékony réteg CND PLEXIGEL™ Bondert 
mind az 5 körömre, ügyelj az élek lezárására, és arra, 
hogy ne kendd össze a bőrt.

3.  Köttesd 10 másodpercig a CND™ LED lámpa 1-es 
fokozatán. Köttetés után ne fixáld.

SABLON FELHELYEZÉS
1. Vágd ketté a sablon hátulját, hogy szimmetrikusan fel tudd helyezni a vendég körmére. 

2. Formázz a sablonból egy finomabb C-ívet, úgy, hogy miközben tartod az oldalsó szárnyakat, görgető mozdulatokkal  
 oda-vissza formázod, amíg a természetes köröm ívéhez tudod igazítani.

3. Helyezd a sablont a szabadszél alá, és az oldalakat összenyomva igazítsd a sablont a körömformához.

4. Ha szükséges, távolítsd el a sablont, és ollóval vágj magadnak segédvonalakat a felillesztéshez. 

5.  Helyezd a sablont a szabadszél alá, bizonyosodj meg arról, hogy tökéletesen illeszkedik. Így megakadályozhatod, hogy az anyag 
beszivárogjon a sablon és a körömlemez közé.

6. Nyomd össze a sablon alját, úgy, hogy tökéletesen illeszkedjen a köröm vonalához, és ne legyen ferde az összeillesztés.

7. Vágd le a felesleges részeket a sablon aljából, így a kéz megfelelő távolságra helyezkedik majd el a CND™ LED lámpában az izzóktól.
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5. lépés TÖKÉLETESÍTSD  
A FORMÁT
1.  Távolítsd el a kicsapódási réteget 99% Isopropyl 

Alkohol segítségével.

2. 180 grites reszelő vagy buffer segítségével  
 tökéletesítsd a formát (Boomerang buffer  
 vagy Blizzard reszelő) 
 
Opcionális: Csiszold közepes gritszámú gyémánt fejjel ½ 
sebességen. 
  a. Először a köröm bal, aztán jobb  
   oldalát formázd 
  b. Reszeld meg a körmöt a kutikula felől,  
   hogy egységes C-ívet alakíthass ki. 
  c. Finomítsd el a kutikula mellett  
   az épített körmöt 
  d. Formázd a körmöt a súlypont  
   megfelelő kialakításához 
  e. Szemből is formázd a körmöket.

3.  99%-os Isopropyl alkohol és szálmentes törlő 
segítségével távolítsd el a szennyeződéseket.

4. lépés CND PLEXIGEL™ BUILDER 
FELVITEL
OPCIONÁLIS: Azoknak a vendégeknek, akik nagyon 
érzékenyek a hőre, vigyél fel egy vékony réteg CND 
PLEXIGEL™ Shapert a természetes körömre, és köttesd 1 
percig a CND™ LED lámpa 2B fokozatán. 

 1.  Vigyél fel egy vékony réteget a CND PLEXIGEL™ 
Builderből a természetes körömre. 

2.  Egy gombócnyi zselét helyezz a sablonra, és készítsd 
el az épített köröm alapját, formáját. 
 a.   Használd az ecsetet az építőzselé 

eloszlatására. 

  b.  Gyorsköttess a CND™ LED lámpa 2B fokozatán, 
minden körmön, ha szükséges. 

3.  Távolítsd el a sablont és a zselét köttesd a CND™ 
LED lámpa 2B fokozatán. 

4  Vigyél fel egy második réteget a Builderből, hogy 
kialakítsd a formát. 
 a. Vigyél az építőzselében a köröm  
  hosszának közepére és dolgozd el az ecsettel.  
 b. A gravitáció segítségével könnyebben terül  
  az anyag, illetve a súlypont is  
  könnyebben kialakítható. 
 c.  Gyorsköttetéssel megakadályozhatod, 

hogy a zselé elfolyjon a sáncokba, illetve 
szabályozhatod a hőt.

5. Köttesd 1 percig a CND™ LED lámpa 1-es fokozatán.

6.  Ha szükséges, töltsd ki az alacsonyabb pontokat a 
körömre felvitt anyag elegyengetésével. 

7. Köttesd egy percig a CND™ LED lámpa  
 2B fokozatán.
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7. lépés SZÍNES RÉTEG FELVITEL   
(GÉL LAKKAL) 

Ha CND ™ SHELLAC™ gél lakkot használsz, hagyd ki a Protector 
Top Coat fedőzselé és a CND™ SHELLAC™ Base Coat alaplakk 
felvitelét.

1.  Alaposan rázd össze a CND™ SHELLAC™ színes lakkot az 
összetevők megfelelő keveredésének eléréséhez. 

2. Az 5 pontos lakkozással vigyél fel az 5 körömre 1-1 vékony  
 réteget, köttesd, ezután ismételd meg a lépéseket.  
 Ügyelj az élzárásra. 

3.  Minden réteget a CND™ LED lámpa 2S fokozatán köttess. 

4. Vigyél fel az általad választott CND™ SHELLAC™  
 Top Coat fedőfényből mind az 5 körömre  
 (Original, vagy Duraforce ajánlott). 

5.  Köttesd 1 percig a CND™ LED lámpa 3-as fokozatán. 

6. Távolítsd el a kicsapódási réteget 99% Isopropyl Alkohol  
 és szálmentes törlő segítségével.

7. SOLAROIL™ segítségével tápláld a körmöt  
 és a mellette lévő bőrt.
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6. lépés CND PLEXIGEL™ 
PROTECTOR TOP COAT 
FELVITEL
Használd az épített köröm lezárására, védelmére és a CND™ 
VINYLUX™ hosszan tartó levegőre száradó körömlakk 
megelőző lépéseként. 

1. A tenyereid között görgesd óvatosan az üveget. 

2. Vigyél fel egy réteget a CND PLEXIGEL™ Protector  
 Top Coat fedőzseléből mind az 5 körömre, ügyelve  
 az élek lezárására. 

3. Köttesd 1 percig a CND™ LED lámpa 3-as fokozatán.  

4.  Távolítsd el a kicsapódási réteget 99% Isopropyl Alkohol 
és szálmentes törlő segítségével. 
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